
1 Ontdek of u in aanmerking komt

Zorgtoeslag aanvragen

Ontvangen en wijzigen
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Leuker kunnen we ’t niet maken. Wel makkelijker.

Aanvragen zorgtoeslag. 
Ik regel het meteen!

Zorgtoeslag 2006



STAP 1
ONTDEK OF U IN AANMERKING KOMT

In deze stap ontdekt u of het voor u zin heeft om zorgtoeslag
aan te vragen.    
pagina 2

STAP 2
ZORGTOESLAG AANVRAGEN

Hier leest u hoe u snel en eenvoudig zorgtoeslag 
aanvraagt.     
pagina 4

STAP 3
ZORGTOESLAG ONTVANGEN EN WIJZIGEN 

Hier staat informatie over het ontvangen van geld. 
En over wat u moet doen bij veranderingen.  
pagina 6

Zorgtoeslag 
in drie stappen

Deze brochure geeft uitleg over het aanvragen van zorgtoeslag. 

Dat gebeurt in drie stappen:

1

Zorgtoeslag

Zorgtoeslag is een financiële tege-
moetkoming in de premiekosten van
uw zorgverzekering. Zorgtoeslag hoort
bij het nieuwe zorgstelsel dat ingaat
per 1 januari 2006, waarin iedereen
dezelfde zorgverzekering heeft.

Over deze brochure
In deze brochure leest u wat zorg-
toeslag is en ontdekt u of het zin 
heeft voor u om zorgtoeslag over
2006 aan te vragen. Ook wordt u 
verteld wat u moet doen om de 
toeslag te ontvangen. 

De bedragen die u in deze brochure
leest zijn voorlopig en geven u een
indicatie. In oktober 2005 worden 
alle bedragen vastgesteld.
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meestal recht op zorgtoeslag. Vraag
deze dan direct aan!

Drie eisen
Bent u nu particulier verzekerd? 
Of weet u dit niet? Dan moet u 
voldoen aan het volgende:

1. U bent 18 jaar of ouder
Wie jonger is, heeft geen zorg-
toeslag nodig. In het nieuwe 
zorgstelsel zijn mensen onder 
de achttien gratis verzekerd.

2. U bent verzekerd voor uw 
ziektekosten 
Met andere woorden: u heeft 
een zorgverzekering. Dit geldt
voor bijna iedereen in Nederland,
dus waarschijnlijk voldoet u 
hieraan. 

3. U verdient jaarlijks niet
meer dan € 25.000
Dit geldt voor een éénpersoons-
huishouden. Of € 40.000 voor u
en uw partner samen.

Speciale regels
In sommige situaties gelden er speciale
regels. Militairen in werkelijke dienst,
gedetineerden en gemoedsbezwaarden
hebben meestal geen recht op zorg-
toeslag. 

Alle speciale regels vindt u op
www.toeslagen.nl. 
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Ontdek of u in 
aanmerking komt

STAP 1

In deze stap ontdekt u of het zin heeft voor u om zorgtoeslag 

over 2006 aan te vragen. 

Het nieuwe zorgstelsel
In het nieuwe zorgstelsel heeft 
iedereen dezelfde zorgverzekering.
Ziekenfonds of particulier bestaat 
niet meer. De nieuwe zorgverzekering
is in grote lijnen dezelfde verzekering
als het huidige ziekenfondspakket en
de meeste particuliere verzekeringen.
U blijft dus verzekerd voor dezelfde
zorg. Ook betaalt iedereen ongeveer
dezelfde premie voor de nieuwe zorg-
verzekering. Om te zorgen dat ieder-
een de premie kan betalen, is er zorg-
toeslag. Zorgtoeslag is een bedrag dat
u helpt de kosten van uw zorgverzeke-
ring te betalen. Om dit geld te onvan-
gen, moet u voldoen aan bepaalde
voorwaarden. 

Het ziekenfonds-
ezelsbruggetje
Er is een ezelsbruggetje om te ont-
dekken of u kans maakt op zorgtoeslag.
Bent u nu verzekerd in het ziekenfonds,
dan heeft u in het nieuwe zorgstelsel
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STAP 2

Aanvragen gaat het makkelijkst, als u alles bij de hand heeft. 

Met dit handige lijstje maakt u uw aanvraag snel in orde.

Zorgtoeslag 
aanvragen
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Om zorgtoeslag aan te vragen, 
heeft u nodig:

1. Een zorgverzekering
Voorlopig kunt u uitgaan van uw
huidige ziektekostenverzekering.
Pas vanaf 1 januari 2006 gaat uw
nieuwe zorgverzekering in. Zowel
u als uw eventuele partner moeten
verzekerd zijn.  

2. Uw inkomensgegevens
Dat kunnen loonstrookjes zijn, een
jaaropgaaf, een (voorlopige) aan-
slag inkomstenbelasting of papieren
waarop staat hoeveel uitkering of
bijstand u ontvangt. En gegevens
over het inkomen van uw eventuele
partner.

3. Het aanvraagprogramma 
of -formulier
Dit kunt u downloaden van
www.toeslagen.nl of telefonisch
aanvragen via 0800 - 0543. 
Hierbij zit een uitgebreide 
toelichting die u helpt bij het
invullen.

Tijdig aanvragen
De eerste maandelijkse betaling ont-
vangt u acht weken nadat de
Belastingdienst uw aanvraag heeft
gekregen. Dit kan alleen als u de aan-
vraag volledig en correct heeft inge-
vuld. Zorgtoeslag over 2006 kunt u
aanvragen tot 1 april 2007.
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Zorgtoeslag ontvangen
en wijzigen

STAP 3

In deze stap leest u over de gang van zaken ná de aanvraag. 
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Terugbetalen of -ontvangen
Zorgtoeslag vraagt u aan voor het
komende jaar. Natuurlijk geeft u 
uw gegevens zo goed mogelijk door.
Maar niemand kan in de toekomst 
kijken. Uw situatie kan veranderen.
Daarom zal soms blijken dat u te 
veel of juist te weinig heeft ontvangen.
U moet dan terugbetalen, of u ontvangt
achteraf extra geld. 

Eén maand vooruit
Zorgtoeslag ontvangt u maandelijks
vooruit. Het geld staat voor het einde
van de maand op uw rekening.

Wijzigingen doorgeven
Uw zorgtoeslag wordt gebaseerd op
de gegevens van uw aanvraag. Als 
die gegevens veranderen, moet u dit
doorgeven. Hiervoor gebruikt u een
formulier. Dit kunt u downloaden van
www.toeslagen.nl of telefonisch aan-
vragen via 0800 - 0543.

1. Toets
Allereerst toetst de Belastingdienst
of u voor zorgtoeslag in aanmerking
komt.

2. Bericht
De Belastingdienst stuurt u daar-
na een bericht, waarop u kunt
zien hoeveel zorgtoeslag u gaat
ontvangen. Dit is een voorschot-
beschikking. Elke keer dat uw
gegevens veranderen, krijgt u 
een nieuwe voorschotbeschikking.
U krijgt na afloop van het jaar 
een definitieve beschikking. 
Deze ontvangt u in 2007, nadat
alle gegevens definitief zijn 
geworden en zijn gecontroleerd.

3. Het bedrag
Hoeveel zorgtoeslag u krijgt, is
afhankelijk van de situatie. 
Vooral uw inkomen, en dat van
uw eventuele partner telt. U krijgt
maximaal ongeveer 1.200 euro
per jaar als u een partner hebt.
Zonder partner is dit maximaal
425 euro per jaar. De maximale
toeslag ontvangt u alleen als u
zeer weinig inkomen heeft. 

4. Zelf berekenen
Op www.toeslagen.nl kunt u 
een proefberekening maken. 
Zo berekent u snel en gemakkelijk
de hoogte van uw zorgtoeslag.
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Belastingdienst/
Toeslagen
De overheid draagt in bepaalde 
gevallen bij in de kosten van zorg, 
huur of kinderopvang. Zo'n bijdrage
heet een toeslag. Belastingdienst/
Toeslagen zorgt ervoor dat 
zorgtoeslag, huurtoeslag en 
kinderopvangtoeslag terechtkomen 
bij de mensen die daarop recht
hebben.

Dit is een uitgave van:

Belastingdienst

Juli 2005

..........................................................................................................................
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Bel of kijk op internet 
voor meer informatie 

Wilt u meer weten over de 
zorgverzekering, kijk dan op 
www.denieuwezorgverzekering.nl.

Meer informatie over zorgtoeslag 
vindt u op www.toeslagen.nl. 

U kunt ook bellen met de Belasting-
Telefoon: 0800 - 0543, op maandag 
tot en met donderdag van 
8.00 tot 20.00 uur en op vrijdag 
van 8.00 tot 17.00 uur. 
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